
Renseignement et information : Glenn LE NEZET au 06.85.29.29.68 (semaine 1) ou Yoann au 06.83.66.03.65 (semaine 2) 

Inscriptions aux activités extérieures : SMS avec nom et prénom et les activités souhaitées. 

ESPACE   JEUNE 
Programme  (11-17 ans) Vacances d’Hiver 2020 

Semaine 1 du lundi 17 Février 21 Février au 2020 

Dates Activités Horaires Lieux de RDV Tarifs 
 

Nombre de places Important 

Lundi 17 

Badminton/Speedminton/mini tennis 14h-16h Salle Sport Réguiny 
  

Prévoir éventuellement sa raquette   

Tennis ballon et football en salle 16h- 18h Salle sport Réguiny 
   

Sortie Escalade : The ROOF 
Rennes 

10h-17h30 Salle Sport Réguiny 15€ 8 
Prévoir pique-nique, chausson escalade. 

Réservé à des grimpeurs aguerris 

Mardi 18 

Base ball /tir à l’arc 14-h-17h Salle sport Réguiny    

Accueil libre 14h-17h Local jeune 
   

Sortie Pontivy : Bowling/Flunch/Laser game  17h-22h30 Salle sports Réguiny 20€ 16 Espace jeune Brehan et Rohan 

Mercredi 19 

Tournoi Baby-foot/fléchette/billard 14h-16h Local jeune    
Basketball/Hockey/Handball/volley 14h-17h Salle sport Réguiny 

  
 

100% gainage-Croosfit 17h-18h Salle sport Réguiny 
  

 

Jeudi 20 

Koh Lanta avec espace jeune Bibnan et Saint Jean Brevelay 10h-13h Salle sport Réguiny    

Escalade avec Bignan et Saint Jean Brevelay/ Sport collectif libre 14h-16h Salle sport Réguiny    

Football en salle 16h- 18h Salle sport Réguiny    

Vendredi 21 Défis par équipe 14h-16h Salle sport Réguiny   Force/adresse/vitesse 

Semaine 2 du Lundi 24 Février au Vendredi 28 Février 2020 

Lundi 24 

Billard anglais 15h-17h Local Jeune    

Activités sportives au choix 14h-17h Salle Sport Réguiny    

Accueil libre 14h-17h Local jeune    

Mardi 25 

Session basketball U15 garçon 10h-12h30 Salle Sport Réguiny    

Accueil libre 14h-16h Local jeune    

Volley ball/basket ball  14h-17h Salle Sport Réguiny    

Mercredi 26 

Sortie VTT 10h-12h30 Salle sport Réguiny   Prévoir matériel et ravitaillement 

Football en salle  14h-16h Salle Sport Réguiny    

Accueil libre 14h-16h Local jeune    

Soirée « champion’s league » LYON-Juventus 
Hot Dog party 

19h-23h Local jeune 5€   

Jeudi 27 

Jump session: Free zone, air dunk, Foam pit 
Trampoline 

9h-13h Salle Sport Réguiny 12€ 8 Chaussettes obligatoires 

Athlétisme (lancer vortex et saut en hauteur avec tremplin) 14h-17h Salle Sport Réguiny    

Accueil libre 14h-17h Local jeune    

Vendredi 28 
Sortie PARKAFUN Vannes 

Structures  gonflables 
9h-17h Salle Sport Réguiny 15€ 12 Prévoir pique-nique 

Attention 2020 !!! 

Nouveau dossier et 

adhésion 5€ 


